Poccuiickas ®denepanus
Komuret 1o o6pa3oBanuio
AnMuHHCTpanuy ropojackoro okpyra «['opon Kanuaunrpamy
MyHHUIMNAJIbHOE AaBTOHOMHOE JIOLIKOJIbHOE 00pa3oBaTeIbHOE YUpeKIeHne
Ientp pa3ButHus pedeHka — neTckuii cag Ne 50

PABOYAS ITPOT'PAMMA
oOpa3oBare/ibHasi MporpaMmma
«Du3nyecKoe pasBUTHE»

1 roa ocBoeHus

Cpok peasnm3anumn nporpamMmmsl — 1 roj

Pa3zpaboruuku:

Komnextus MAJIOY PP n/c Ne 50



1. [TogscHUTEIHLHAA 3aIMHUCKA

CopepkaHue MPOTrpaMMbl HANPaBICHO Ha pa3BUTHE JIBUTaTENIbHOUN cdepsl
pebeHka u o0ecreyeHue ero YMOLMOHAIBHOTO 0JIaronoayyus.

Heap mnporpamMmbl — CO3/aTh KaXxJIOMy peOCHKY B JETCKOM caay
BO3MOXXHOCTh JUII Pa3BUTHUS BCECTOPOHHETO  Pa3BUTHS  ICUXUYECKHX U
¢U3NUEeCKUX KayecTB B COOTBETCTBHHM C BO3PACTHBIMH WM HHIUBUAYaJIbHBIMU
0COOEHHOCTSIMH, TIOJrOTOBKA K KM3HU B COBPEMEHHOM OOILIECTBE.

Bocnuranue neteii 310pOBBIMHU, KPETIKUMH, 3aKaJeHHBIMU. DOpMUpPOBAHHE Yy HETO
HaBBIKOB 37I0POBOT0 00pa3a JKU3HU.

3amaum:

—IloBsbImaTh 001y PA0OTOCIIOCOOHOCTh OPraHU3Ma, BCECTOPOHHEE (hHU3UIECKOE
pa3BUTHE.

—®opMHUPOBATh Y JTOMIKOJIBHUKOB JKU3HCHHO Ba)KHBIC JIBUTATEIHHBIC YMCHHS U
HaBBIKH, HABBIKM NPABUJILHOW OCAHKU, KYJIbTYPHO-TUTHEHUUYECKHE HaBBIKH,
pa3BuBaTh (PU3NUECKHUE KaueCTRa.

—TIpPUBUTHE HAaBBIKOB 3/I0POBOr0 oOpasza >KW3HU; BOCIHTAHUE MOTPEOHOCTH B
CKETHEBHBIX (DU3NYSCKUX YIPAKHCHHUSAX, BOCIUTAHUEC HPABCTBEHHBIX U
BOJICBBIX KaUeCTB.

2. Illianupyemble pe3yJibTaThl OCBOCHHS POTrPaMMBbI

—PebeHok wuHTEpecyeTcss pa3HOOOpa3HbIMU — (PUBNYECKUMH  YIPAXKHEHUSMU,
NEUCTBUSAMHU C (U3KYJIbTYPHBIMH TMOCOOMSMHU (IOTPEMYIIKAMH, JICHTOUYKAMH,
KyOMKaM#, Ms9amu | JIp.).

—IIpn BBIIIOJIHEHUN YIPAKHEHHUI JEMOHCTPHUPYET JOCTAaTOYHYIO
KOOPIMHALIUIO

—JIBUJKEHUI, OBICTPO pearupyeT Ha CUTHAJIBI.

—C OonpImIMM >KEeJaHUEM BCTyHaeT B OOIIEHHE C BOCHHUTATEIEM U JAPYTUMHU
JNETbMH TIPU  BBIIOJIHEHUU UIPOBBIX (U3MUECKUX YOPaXHEHUM U B
NOJIBMXKHBIX MI'Pax, MPOSBISET WHULUATUBHOCTB.

—CTpemMHUTC K  CaMOCTOSITEIBHOCTH B JBUTATEIbHOW  JEATEIBHOCTH,
n30MpaTesieH M0 OTHOLIEHUIO K HEKOTOPBIM JIBUTATENbHBIM JIEUCTBUSM.

—IIepeHOCUT OCBOEHHBIE MPOCTHIE HOBBIE JABUKEHUS B CaMOCTOSATEIbHYIO
JBUTATEJIBHYIO 1€ATEIBbHOCTD.

OcHOBHBIEC METOABI 00y4YeHMS:
— WI'POBBIE, CIIOBECHBIE, HATJISIHBIE, IPAKTHYECKHUE.



Kanenaapupiii yueOHblii rpaduk.

Bo3spac Hauano Cpox Kosuvects | IIpomosxurenbHoct | Juarnocruk | Utor
T aeteil | OKOHYAHM | peajM3aly | O 3aHATHH a 0
e u 3aHATHH
3aHATHH
3-4 rona | CeHTI0pB- 1 ron 3pa3B 15 MmunyT CeHTs0pb- 108
Maii HEJICIIO Mai
Y4eOHoe nJIaHMpPOBaHHUeE.

PA3JIEJIbBI
PA3JIEJ 1

«Duzuueckas Kya1omypar»

PA3JIEJ 2

«Dopmuposanue npedcmasienuii 0 300p08OM 00paA3e HCUZHU»

HepcneKTanoe INIAHUPOBAHME.

Henens [IporpammHoOe copepxaHne HcTounuk

Mecsia

luenens 1.IlocTpoeHue B O1HY LIEPEHTY, KPYT. Cyuxosa .M., Maptsirosa E.A.,
[TpuBeTCcTBHE. ®duznyeckoe pa3BUTHE. HJ’IaHI/IpOBaHI/Iev
2. Xob6a 1 Ger B KOJOHHE 10 OIHOMY. paboTHI MO OCBOCHHIO 00pa30BaTEIILHON

obnactu 1eTbMu 2-4 JIeT 1o mporpamme
3.IToxckoky Ha MecTe. «JlerctBoy, 2015T. 4.¢.10
4.KaTtanue Msa4a B napax.
S.IlonsukHas urpa «berure Ko MHE».
6. becena u npixarenpHas rumMHacTuka «Cryi
JIUCTUK

2 Hemens 1.Xoap0a u Oer «cTaikoii». Cyukosa .M., MapreiHosa E.A.,
2.JlazaHue Ha YeTBEpEHbKAX. Ousnueckoe passurue. Ilnanuposanue
3.IIpbIKKH Ha MECTE, C ABUKEHUSIMH PYK. PaboTHI O OCBOCHHIO 00pa30BaTENIBHOM
4 .ITonBmxHas urpa «COJIHBIIIKO U JOKIUK. 00nacTh IeThMH 2-4 JIeT 110 MporpamMme
5. becena u rumuactuka s ria3 «l[lorimaii «Jlerctson, 2015r. 6.¢.10
COJTHEUHBIN 3aUUNK)»

3 Henmens 1.Xonp0a u Oer ¢ 3aJaHUsIMH TT0/T MY3BIKY. Cyuxosa U.M., MapteiHosa E.A.,
2.IToackoku HAa MeCTe Ha HOCKaX C JIOCTaBaHUEM. duzuyeckoe pasputue. [lnanuposanne
3.KaTtanue Ms49a IO TyTOM. paboThI IO OCBOSHHIO 00pa30BaTEIHHON
4 Urpa «Iloiimaii 6abouxy». obnacTu 1eTbMHM 2-4 JIeT 10 NporpamMmMe
5. becena u penakcannoHHOE yIIpakKHEHUE «[lercraon, 2015r.7.¢.19
«ITomo0Ou CBOM KUBOTHK»

4 menens 1 IlepemraruBanus yepe3 npenstctBus (10-15 cm). | Cyuxosa L.M., Maptemosa E.A.,

2.ber mexny nuHusME (25-30 cMm)

3 .Memnennsrii Oer 30-40 cexk.
4.IlogsuxHas urpa «JleHb 1 HOUbY.
5. becena «JleHb ¢ 3apsaKu HAUYMHAK)

®uznyeckoe pazpurue. [nanuposanue
paboTHI M0 OCBOSHUIO 00pa30BaTEIEHON
obmact 1eTbMH 2-4 JeT 1o IporpaMMe




«JlerctBO», 20151. 6.¢.19

SHenens 1.IToxbeM Ha BO3BBIIIEHUE U CITYCK C HETO. Cyukosa .M., Mapreisosa E.A.,
2.ITocTpoeHue B KOJIOHHY IO OJTHOMY, T10 J[Ba. Duzuyeckoe pasputHe. [lnanuposanne
3.IIpbokku B rmyouny (20-25 cm) PaboTHI IO OCBOEHHIO 06Pa30BaTENBHOM
4.Tlon3anue HA YETBEPEHbKAX Ha IOIY. obyacth eThMH 2-4 JIeT TIO MpOrpaMme
5.IlonBukHas urpa «berure Ko MHE». «Jlercto», 2015t
6. [l/urpa «Haligu BUTAaMUHKY»

6 Henens 1.Xoap0a ¢ BEICOKMM IIOAHUMAHUEM Oell Cyuxosa U.M., Maptsinosa E.A.,
2.ITon3aHue Ha YeTBEPEHbKAX 10 CKaM ®usnueckoe pasutue. llnanuposanue
3.IIpbokku B rnyouny (20-25 cm). PaboThI IO OCBOEHHIO 06Pa30BaTENbHOM
4.Bpocanue Ms4a BBEPX U JIOBJIS. obnactu 1eTbMU 2-4 JIET 1o mporpamme
5.Urpa «Iloitmaii 6a00uKy». «JletctBOY, 2015T. 7.¢.16, €.60
6. Jl/urpa «Haligu BUTAaMUHKY»

7 wenenst | 1.IToBopoTHI HalIpaBo, HAJIEBO MEPECTYIAHUEM. Cyuxosa .M., Mapteiosa E.A.,
2.0OTbuBague MI4ua (2-3 pasa 1o llpﬂIl)- ®uznyeckoe pazpurue. [lnanuposanue
3.Bpocanue Msiua BBEpX H JIOBIIS. paboTHI IT0 OCBOCHHUIO 00pa30BaTEIILHON
4 Urpa «BopoObIIIK®». obnacTy AeTbMHU 2-4 J€T 1O NporpamMMe

«JlerctBO®, 20151, 6.¢.12

8 Henens 1. ITpboKKH Yepe3 MIATKHE IPEAMETHL. Cyukosa .M., MapreiHosa E.A.,

2. Katauue u 6p00aHI/Ie B TIapax, CHJIS. ®uznyeckoe pazpurtue. [lnanuposanue

3.0PY ¢ (I)Ha)KKaMI/I. paboTHI IT0 OCBOCHHUIO 00pa30BaTEIILHON

4.Wrpa «ABTOMOOHIIN. o0nacTu AeTbMHU 2-4 JeT 1o IporpamMmme
«JlerctBow, 2015T. [II, c. 31]

9 Henens 1.Xoxp0a «3MEHKON» C OCTAHOBKAM. CyukoBa .M., Maprsinosa E.A.,
2.MeTtaHue MelIo4yka BIaib npaBoﬁ U JIEBOH Dusmnueckoe passurue. llnaHuposanue
pyKamu. paboTHI MO OCBOCHHIO 00pa30BaTEILHON
3.IToCKOKH Ha MecTe. obnacTu 1eTbMM 2-4 JI€T 10 NporpamMmMe
4 Karanue Ms4a B TIapax. «JlerctBO®, 20151, 6.¢.25
5.Urpa «O0e3bsiHKNY.

10 menens | 1.Xoawp0a u Oer «3MeHKOon». Cyukosa .M., MapreiHosa E.A.,
2.MeTtaHue MelIo4Ka B BEpTHKAIbHYIO Lenb(1 M). ®usmeckoe passutue. [lnanuposanue
3.Bpocanue Ms4a BOCIMTATEINO U APYT IPYTY. PabOTEI IO OCBOEHHUIO 00Pa30BATENLHOM
4 rpa «BopoObILIKK». obnacTu 1eTbMM 2-4 JI€T 1O NporpamMMe

«JlerctBo®, 20151, 11.¢.31

11 venenst | 1.Xoap0a u O6er ¢ mpuceTaHUSIMHU. Cyukosa .M., MapreiHosa E.A.,

2 IlepeOpacsiBanue Msda yepe3 BepeBKy (1-1.5 m ). | @usuueckoe passutue. [lnannposanne
3.I1. u 3.: Opocanue Msa4a APYT APYTY. paboTHI IO OCBOCHNIO 00pa30BaTEILHOM
4 Tloaye3zaHue mom CKaMeﬁKy pSMO. o0yacTu neTbMH 2-4 JeT 1o IporpaMMe
5.Wrpa «MpIimu B K1aJg0BOM». «Heterson, 2015r.

12 menens | 1.ber mexay muausmu (25-30 cm). Cyuxosa .M., MaptsiHosa E.A.,
2.Iloane3anue noJl ckaMenky npsMo, OOKOM. ®usuueckoe passutue. [lnanuposanye
3. MeaneHubli oer 10 1.5 muH. paboTHI MO OCBOCHHUIO 00pa30BaTEIILHON
4.Urpa «Kapycenby. obnacTy 1eTbMHU 2-4 J€T 1o IporpamMMe

«erctBo», 2015r. 11.c.33
13 mepens | 1.JIazaHue 1Mo JeCTHUIE-CTPEMSIHKE. Cyukosa .M., MapTtsiHosa E.A.,

2.IIppDKKH B BBICOTY uepe3 mHYp (5 cm).
3.ber co cMeHol TeMMa.
4 Urpa «3aiika CepeHbKUN CUTUTY.

®dusnyeckoe passurue. [lnannposanue
paboThI MO OCBOEHHIO 00pa30BaTEIEHON
obmact 1eTbMH 2-4 JeT 1o IporpaMMe




«JlerctBO®, 20151, 3.c.44

14 wenens | 1.IIpbDKKK Ha MECTE € TOCTaBAHUEM MPEIMETOB. Cyukosa M.M., Maprsinosa E.A.,
2.0PY ¢ rHMHacTHYECKUMH ITaJIKaMH. Dusnyeckoe passutue. llnannposanue
3.IlepenpriruBanvie BEPEBOK, BHUIOKEHHBIX paboThl 10 OCBOCHHIO 06Pa30BaTEIbHON
napauiesbHO. o0nacTu AeTbMHU 2-4 JeT 1O IporpamMMe
4 IlonTsaruBaHus Ha CKaMelKe, Je)Ka Ha )KUBOTE. «[letctBon, 20151, 10.¢.54

15 nenenst | 1.Iloackoku ¢ MpoABUKEHUEM. Cyuxosa U.M., Maptsinosa E.A.,

2.11. u 3.: 1a3zaHue 1o JIECTHULIE-CTPEMSHKE. ®usuueckoe passutue. [lnanupopanue

3.IIpBDKKH B BBICOTY YEPE3 PE3UHKY. paboTHI MO OCBOCHHIO 00pa30BaTEILHON
4.0OPY ¢ MsSlYaMM. o0nacTy AeTbMHU 2-4 JeT 1o IporpamMMe
5.Urpa «O0e3bstHKI Y. «JletctBO®, 20151, 11.€.30

16 Henena | 1.PurtMudeckast THMHACTHKA. CyuxoBa 1.M., MaprsiHoBa E.A.,
2.1rpbl ¢ MSIYOM. ®usnyeckoe passutue. [lnanuposanue
3.JIa3aHue Mo rTUMHACTUYECKOM CTEHKE YAO0OHBIM PabOTEI MO OCBOCHHIO 00PA30BATEIbHOM
CIIOCOOOM. obxactu neTbMH 2-4 JeT 1o IporpaMMe
4.MetaHue MeLIOYKa B TOPU3OHTAIBHYIO LIENb. «JlerctBon, 2015r. 3.¢.38
5.Urpa «BopoObITITKN.

17 vepena | 1.Xonp6a u Ger o My3bIKY B 3aJJaHHOM TEMIIE. Cyuxosa .M., MapteiHosa E.A.,
2.0PY c konsnamu. ®uznyeckoe pazpurtue. [lnanuposanue
3.IIpbDKKH U3 KPYKKA B KPYIKOK. paboTHI IT0 OCBOSHHUIO 00pa30BaTEIILHON
4.Urpa «O0€3bIHKIY. obnactu 1eTbMH 2-4 JIeT 1o mporpamme

«JlerctBO®, 20151, 9.c.41

18 nemenst | 1.IIpbbkKuU B BBICOTY Yepe3 PE3UHKY. Cyuxosa U.M., Maptsinosa E.A.,
2.bpocanue Msiua CHU3Y, OT TPY/IH. dusnyeckoe pazsuthe. [InaHnpoBanue
3.IlepemaruBanue yepe3 npersatcTBus (10-15 cm). pabOThI [0 OCBOCHHIO 00pa30BaTE/IbHOM
4 .Urpa «Iloiimaii Komapar. obnactu 1eTbMU 2-4 JET 10 mporpamme

«JlerctBoy, 20151, 11.¢.24

19 wenens | 1.I1on3aHwust, nepeno3aHus Yepe3 CKaMEuKy. Cyuxosa .M., MaptsiHosa E.A.,
2.HpLI>KKI/I 4YCpe3 pC3NHKY. ®dusnueckoe pa3purtue. [InanupoBanue
3.Ep003.HI/IC Ms4a 1U3-3a I'OJIOBEIL. pa6OTBI 110 OCBOCHHUIO O6pa30BaTeJH>HOI71
4 Vrpel ¢ xonbuamu «Iloabpock, noimaii». 00nacTh IeThMH 2-4 JIeT 110 MporpamMme

«JlerctBo», 20151, 11.¢.30

20 mepenst | 1.YmpaxkHEHUS B PaBHOBECHH :XObh0a MO CKaMbe. Cyuxosa .M., MaptsiHosa E.A.,
2.ITonOpackiBaHUE U JIOBJIS M. Ddusnueckoe paspuTHe. [LIanuposanue
3.IToy3aHKe 10 HAKJIIOHHON CKaMbe. paboTBI 10 OCBOCHNIO 0OPA30BATEILHOH
4 TTonckoku Ha MecTe (20-25 pa3), ¢ moBopoTom(3- | 0671acTH 1eTbMHU 2-4 JIET 1O nporpaMme
4 p_)‘ «JlerctBO®, 20151. 11.¢.34
5.Urpa «Kotdra u mensray.

21 menmenst | 1.ber ¢ yckopeHuem. Cyukosa .M., MapteiHoBa E.A.,

2 Ilom3aHue 110 HAKJIOHHOM CKaMbeE. Dusueckoe pasurue. [lnannposanue

3.Xonpba u Oer ¢ U3MEHEHUEM TEMIIA. paboThI IO OCBOSHHIO 00pa30BaTEIHHON
4 TInpebKKK Yepes 4-6 THHHMIT TI00YEPETHO. obacti sieThMu 2-4 JIeT 10 Mporpamme
5.Urpa «3aiika cepeHbKHUii». «Hleterson, 2015r. 3.¢.38

22 nenens | l.IIpokarbiBaHue Msua. Cyukoa .M., MapreinoBa E.A.,

2 .Mennennslii Oer 1o 1,5 mMuH.
3.IToBOpoOTEHI, mepecTynas Ha MeCTe.
4.1IpbDKKY yepe3 MITKHE NPENSTCTBUS.

®usnueckoe paspurue. [Inanuposanue
paboTHI 0 OCBOEHUIO 00pa30BaTENLHOM
obnactu 1eTbMu 2-4 JIeT 1o mporpamme




«JlercTBO®, 2015T.

23 menens | 1.bpocanue Msiua n3-3a TOJOBBI, CUIS. Cyukosa .M., Mapreisosa E.A.,
2.J]a3aHue Ha YeTBEpECHBKAX. ®usmnueckoe passutue. IlnaHupopanue
3. Xonn0a ¢ ToJHUMAaHUEM Gera_ paboTHI IT0 OCBOSHHUIO 00pa30BaTEIIEHON
4.Wrpa «berure Ko MHE». obmnacTu 1eTbMH 2-4 JIET 1o mporpamme

«JlerctBO®, 20151. 7.C.63

24 wenens | 1.IIpbDKKH B AITMHY C MeCTa Cyukosa N.M., Maprsinosa E.A.,
2.bpocku MsiUa ¢ OTCKOKOM, JIOBJIS. Pusnyeckoe passuthe. [lnaHnposanue
3.IlepenpeiruBanus yepes JIUHUMU, YEPE3 JIBE JIUHUU pabOThI [0 OCBOCHHIO 00pa3oBaTe bHON
(10-30 cm). obmactu neTbMHu 2-4 JeT 1o IporpaMMe
4.bpocanue markoro npeamera. Urpa «Kto «[lerctBon, 2015r. 9.¢.63
nanpiie?y

25 nenens | 1.BpocaHue Mstua IBYMSI CHU3Y, JIOBJISL. Cyuxosa 1.M., MaptsiHosa E.A.,
2.I1. u 3.: IpBIKKH B IJTUHY C MECTA. dusnyeckoe pazsuthe. [InaHnpoBanue
3.Metanue MenIouka B TOPU30HTANBHYIO 1enb (1,5- PabOTHI 10 OCBOCHHIO 00Pa30BATEILHOM
2 ™). 00J1acTH IeThMHU 2-4 JIET 10 IPOrpaMMe
4 Urpa «Haiigy MBIIIKY». «JlercTBO®, 20151. 3 ¢.71

26 menenst | 1.Ilepene3anue yepe3 OpeBHO. Cyukosa .M., MapteiHosa E.A.,
2.PurMmdeckas ruMHACTHAKA. ®usnyeckoe pazpurue. [lnanuposanue
3.IIpbDKKH BOKPYT TIPEIMETA. pabOoTHI MO OCBOCHHIO 00pa30BaTEILHON
4. Urpa «O0€3bsIHKI. obnactu 1eTbMu 2-4 JIeT 1o mporpamme

«JlerctBO®, 20151. 3. €. 76

27 uenens | 1.ber Ha ckopocth 15-20 m. CyuxkoBa .M., Maptsirosa E.A.,
2.Ilon3zanue Ha )KUBOTE. ®usnyeckoe pazpurue. Ilnanuposanue
3.PaBHOBecCHE HA OJIHOI HOTE. paboTHI MO OCBOCHHIO 00pa30BaTEILHON
4.bpocanue markoro npeamera. Urpa «Kto obsacTu ieTbMu 2-4 JieT 110 nporpamme
JaNbIe?» «IlerctBO®, 20151, 3.¢.77

28 Henmenst | 1.YnpaxxHeHus Ha paBHOBECHE. CyukoBa .M., MapteiaoBa E.A.,
2.Ber C YCKOpeHI/IeM_ dusnueckoe pa3BUTHEC. HHaHPIpOBaHI/IG
3.MeTaHue MEIIOYKa B BEPTHKAIBHYIO Lieab (1-1,5 | PaOOThI 0 0CBOCHHIO 06pa3oBaTebHOM
M). o0yacTu neTbMH 2-4 JeT 10 IporpaMMe
4 TIpbIKKY CO CKAKAIKOIA. «JerctBo», 2015r. 11.¢.81
S.IloxpsmkHas urpa «Haiau 3aiky».

29 wenens | 1.ber «3MeiKoW» MEXIY MPETIATCTBHA. Cyuxosa N.M., Maptsinosa E.A.,
2.Xonp0a B paBHOBECHH. ®uznyeckoe pazpurtue. [lnanuposanue
3.HpLI>KKI/I B JUTUHY C MECTa. paboTHI IO OCBOCHUIO 00pa30BaTEILHON
4. MeTaHue Pe3UHOBOIO MsUa. obnactu 1eTbMU 2-4 JIeT 1o mporpamme
5.Urpa «Ppi6aku v pHIOKK». «/lerctso», 2015r. 5.¢.78

30 menens | 1.Brie3aHue Ha THIMHACTHUYECKYIO CTCHKY. Cyuxosa .M., MaptsiHosa E.A.,
2.CrpbITHBaHUE C HIKHEN peliku rUMHacTHIecKoi | Pusnieckoe passutne. [nanuposanue
CTECHKHMU. paboTHI MO OCBOCHUIO 00pa30BaTEIILHON

3.ber HaleperoHky. obmactu 1eTbMHu 2-4 JeT 1o IporpaMMe

4 TIpBIKKHU CO CKAKAJIKOIA. «HlerctBOy, 20151. 7.¢.71
5.Urpa «berure ko MHeY.

31 menens | 1.I0peDKKU Ha ABYX HOTax (10 2 M). Cyuxosa .M., MaptsiHosa E.A.,

2.Jlazanue o cTpeMsHKe yI0OHBIM CITOCOOOM.
3.CupbIruBaHue ¢ npeameTa.
4 Urpa «PpiOaku U poIOKN».

®dusnyeckoe passurue. [lnannposanue
paboThI MO OCBOEHHIO 00pa30BaTEIEHON
obmact 1eTbMH 2-4 JeT 1o IporpaMMe




«JlerctBO®, 20151, 2.C.88
32 wenmens | 1.Ilpeokku B uiMHY ¢ pas0era. Cyuxosa .M., MaptsiHoBa E.A.,
2 OTOMBaHUE MAYAa. ®uznyeckoe pazpurtue. [lnanuposanue
3.YnpaxHeHUs Ha paBHOBECHE. pabOThI [0 OCBOCHHIO 06Pa30BaTE/IbHOI
4 TTom3aHue MO JIYTaMH. obmactu neTbMHu 2-4 JeT 1o IporpaMMe
5.Urpa «Haiinu Kykity». «JletrctBOY, 2015r. 11.¢. 90
33 menens | 1.0rOuBaHKe Ms4a OJHOU PYKOM IOOYEPETHO. Cyuxosa N.M., MapreiHosa E.A.,
2.I1. u 3.: mpbIKKHU B AITUHY ¢ pazbera. ®usnyeckoe pazsuthe. [IaHNpoBaHue
3.bpocanue Ms4a yepes CeTKy. PaboTHI IO OCBOEHHIO 00pa30BaTENbHOM
4 Urpa «I'ycu, rycm». 001acTh IETHbMHU 2-4 JIET TI0 MPOTPaMMe
«JlerctBo», 2015r1. 2.c. 90
34 menens | 1.ber HameperoHkKH. Cyuxosa .M., Maptsirosa E.A.,
2.BpocaHHe Msg4Ya qepeg CeTKy. duznueckoe pa3BUTHC. HﬂaHHpOBaHI/Ie
3.Urpa «Haiiau, rae cupsaTaHoy. PaboTHI MO OCBOEHHIO 00pa30BaTENILHOM
obnactu 1eTbMU 2-4 JIeT 1o Iporpamme
«JlercTBo», 2015T. 6 C. 95
35 menens | 1.CnpeiruBaHue co CKaMEHKH. Cyuxosa U.M., Mapteinosa E.A.,
2.Jla3aHue 1o HU3KOH BEPEBKOM. Ousnueckoe paspurue. Ilnanuposanue
3.Urpa «Y mensens Bo 60py». PabOTEI IO OCBOEHHUIO 00Pa30BATENLHOM
obnactu 1eTbMu 2-4 JIeT 1o mporpamme
«JlerctBO®, 20151. 7 ¢.102
36 menens | JlmaraHoctuka Cyuxosa .M., MapTeiaoBa E.A.,
dusnueckoe pa3BUTHC. HHaHI/IpOBaHI/Ie
paboTHI IT0 OCBOSHHUIO 00pa30BaTEIIEHON
o0xacTu neThbMH 2-4 JeT 1o IporpaMMe
«JlerctBO®, 2015T.
4. Y4eOHO-MeTOAUYEeCKOe H MAaTEePHAJIbHO-TEXHUYECKOe o0ecredeHue.
4.1.MartepuajbHo-TexHn4eckoe ooecneuyenue [lporpammbi
Ne HAaNMMEeHOBaHHe KOJIUY€eCTBO
1 CKaMeilka THMHACTUYeCKas 21T
2 JIOCKa TJajKas ¢ 3arenaMu [§iig
3 TMMHAacTHYeCcKas CTEHKA JIBa 3BEHA
4 pebpucTas 1ocka 2t
5 Ky0 60nb1IoH 3wt
6 KyO MaJbIid 3mr
7 KOJIbIIeOpoc It
8 00pyuu OoubIue 20 mTyK
9 CKaKaJIKH 20 mTyK
10 MSTYH OOJIbIINE 10 mryx
11 TMMHACTUYECKUE MAJIKH 20 mryx
12 JIyTH JUISI TTIOJJI€3aHUS 2 T
13 0acKkeTOO0JIbHOE KOJIBIIO 1 mr.
14 KaHaThl 2 IT.
15 Meno4ku ¢ neckoM 200 rp. 20 mr.
16 JICHTHI 1IBETHBIE 20 mir.




17 KETJIn 30 mT.
18 cyxoi bacceiiH 1 mT.
19 MSTKHE MOJTYJIH 1 mrr.
20 MaT MaJjbIi 1 mT.
21 MaT O0JIBIIOM 2 1.
22 CTOMKH MEPEHOCHBIE /IS MPHIKKOB 2 wr.
CrnennaJm3upoBaHHbIe YieOHble IOMEIeHHS] U YYACTKH
Ne i/mm HaunmeHnoBanue u nprHAIEKHOCTh TOMENIEHUS [Tnomane (kB.M.)
1. CrnopTUBHBIH 3a71 45
2. CrnopTUBHBIH 3a71 9
3. CriopTHBHAs TUIOMIAJIKA 300
4, CnopTuBHas IUIONIAIKA 50
5. [Tnomanka «DyT60m» 60
6. CniopTHBHBIE YIOJIKU Ha rpynnax 7
CnopTuBHOE 000py/I0BaHUE 3aJ1a
CnopTuBHOE 000Py/I0BAHHE HA Y4aCTKAX
Ne HAaUMEHOBAHHE KOJIMYECTBO
1 | gyru nos mojuie3aHus 4 .
2 | KOMILJICKC IS JTa3aHUs 1 .

MeToauveckue mocoousi, odecneynBaoiue peajau3anu o0pa3oBarebHOM
o0sacTu «Puznyeckoe pasBuTHeE»

= CyukoBa MN.M., MaprteiHoBa E.A., ®usnueckoe pazsutue. llnanupoBanune
paboTHI 10 OCBOEHHUIO 00pa30BaTeNbHON 00acTU AETbMH 2-4 JIET 1O MPOrpaMme
«JlerctBOY, 2015T.

o CyukoBa .M., MapteiHoBa E.A., ®usnueckoe paszsutue. [LnanupoBanue
paboThI IO OCBOEHHUIO 00pa30BaTEIBLHON 0071aCTH ACTHhMU 2-4 JET MO MpOoTrpaMMe
«JlerctBOY, 2015T.

° boprucoBa M. M. MayionoiBuHbI€ UIPbl U UTPOBBIC yIIpakHeHUA. i1
3aHATHH ¢ AeThMHU 3-7 jeT, 2011T.

. Xankanesa I'. A., Opranu3zanusi JBUraTeIbHONW aKTUBHOCTH JOIIKOJIbHHUKOB,
2014r.

« Harnsano-nunaktudeckue  nocoousi: Cepus «Mup B KapTUHKaX»:
«CnoptuBHbId MHBEHTapby. Cepusi «Pacckaspl M0 KapTUHKAM»: «3UMHHUE BUJIbI
crioptay; «JletHue BuabI criopTtay; «Pacnopsgok aus». Cepust «Pacckaxure aetsm
0..»: «PacckaxuTte AeTAIM O 3UMHHUX BHIax cropra»; «Pacckaxure neTsMm 00
OJIMMITUACKUX UTpax»; «Pacckaxkure AeTsIM 00 OJIMMITMIACKUX YEMITHOHAX).

» [lnakatel: «3UMHUE BUABI CIOPTay»; «JI€THUE BUBI CIOPTAY.




